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Contacto: Kasey Knutson, Oficial de Información Pública, 509-962-7515 

 

El Condado de Kittitas ha Tenido 4 Casos de Sarampión en 

2026 
 

El condado de Kittitas ha tenido ya 4 casos de sarampión en 2026. El Departamento de Salud 

Pública del Condado de Kittitas (KCPHD) sigue trabajando en esta respuesta al sarampión. 

Queremos que nuestra comunidad esté informada y esté segura. 

 

Actualmente, el condado de Kittitas tiene un hogar en aislamiento con tres casos. Están en casa y 

han estado desde que empezó la enfermedad. Esto significa que no creemos que la familia haya 

expuesto a más personas al sarampión. KCPHD está trabajando con ellos mientras gestionan los 

síntomas. También estamos trabajando detrás de las escenas para ver si esto está relacionado con 

otros casos y, de ser así, cómo se conectan. KCPHD trabaja estrechamente con el laboratorio de 

salud pública estatal para realizar pruebas aún más profundas y determinar cómo estos casos 

pueden o no estar relacionados. 

 

Pedimos que la gente revise su estado de vacunación. Pedimos que la gente se vacune 

completamente. 

Con el número de sarampión en el estado de Washington y la cantidad de sarampión en Estados 

Unidos, esperamos seguir viéndola en nuestra comunidad. 

• 33 casos de sarampión hasta ahora en el estado de Washington Casos de sarampión en el 

estado de Washington | Departamento de Salud del Estado de Washington 

• Se reportaron 1,714 casos de sarampión en Estados Unidos. 

 

Urgimos a la gente a ser consciente de que el sarampión seguirá siendo un problema. La mejor 

protección contra el sarampión es la vacuna contra el sarampión, paperas y rubéola (MMR). La 

vacuna es un 97% efectiva.  

• Si estás expuesto al sarampión y tienes dos dosis de MMR, se te considerará inmune al 

sarampión. 

• Si estás expuesto al sarampión y tienes una dosis de MMR, te pedirán que vigiles los 

síntomas, pero no que hagas cuarentena. 

• Si estás expuesto al sarampión y no tienes ninguna dosis de MMR, se te pedirá que hagas 

cuarentena. 

 

https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/measles/measles-cases-washington-state
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/measles/measles-cases-washington-state


 
 

 

El sarampión es increíblemente contagioso. Puede permanecer en una habitación durante dos 

horas. El sarampión se propaga con rapidez y puede ser especialmente peligroso para niños, 

mujeres embarazadas y personas inmunodeprimidas. 

Por favor, contáctese con la oficina de su proveedor local o con la farmacia local para vacunarse. 

Para más información sobre el sarampión, por favor visite Sarampión | Departamento de Salud 

del Estado de Washington o llame al Departamento de Salud Pública del Condado de Kittitas al 

509-962-7515. 

 

### 

 

https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/measles
https://doh.wa.gov/you-and-your-family/illness-and-disease-z/measles

